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ASPACE Badajozs una Asociacion sin &nimo de lucro, fundada el 8 de Septiel®tdi@79 con la finalidad de
ayudar al colectivo de personas afectadas de paralisis cedédmabacidadesfines y sus familias, en todo lo referente
a su recuperacion psicofisifancional, educacion, integracion social, géstanddeclarada de Uiilad Publica por
el Consejo de Ministros y de Interés Social por el Excmo. Ayuntamiento de Badajoz

Los comienzos fueron dificiles, dada la precariedad de medios técnicos y el reducido tamafio de sus primeras
instalaciones que impedian el adecuado tra@imique todas estas personas con discapacidad deben recibir.

Iméaenes de archivo de las antiquas Instalaciones

Con el tiempo y la entrega de los padres, familiares, personas desinteresadas, asi como con las ayudas percibidas
dediversas Instituciones Publicas y Privadas (Consejen@&iy PoliticasSociabsdelaJuntade ExtremaduraDbra
Social de laCaja de Ahorros de Badajoz (en la actualiladdacionCB), Excma. Diputacién Provincial de Badajoz,
Excmo. Ayuntamiento dBadajoz, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Fundacion Q&ICEia,
Bankia etc.), ASPACER\, se presenta como una Asociacion consolidada que pretende seguir avanzando y
evolucionando en su afan de conseguir una mejor calidad de videgoka uno de sus usuarios y sus famiiaseste
afan de evolucionar en el afio 2019 se actualizan los estatutos ofinillgisp el cambio de ldenominacion dé&a
entidad de ASPACEBA ASPACE Badajozadaptandola a lmomenclatura e imagen corpovathacional.

ActualmenteASPACE Badajoziene abiertos tres Centros:

1 En Badajoz, dos centrosl edificio denuestra sede socigy otro edificio anexo a la sede socidbnde
tambiénse ofrecen todos los Servicios que actualmente tiene.

1 En Zafra, dondese ofrecen los Servicios de Atencién Temprana y Habilitacion Funcional a Zafra y su
comarcaDurante este afio 2019 se ha concluido la ampliacién y equipamiento de las Instalaciones de nuestro
centro de la localidad de Zafra, gracias a la Subvencién ddaceésde la FundacionNZE en su
convocatoria anual del Plan de Prioridades, con una cuantia de @7.000
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Vista Gimnasio Edificio Principal Badajo

Vista Gimnasio Edificitafra Vista del nuevo Gimnasio Infantil Zafra

Desde el afio 200SPACE Badajoziene acreditad®y concertadscon la Consejeria de Sidady Politicas
Socides, a través del MADEX (Marco de Atencion a la Discapacidad en Extremadura), los Servicios de Atencién
Temprana, Habilécion Funcional y Centro de Dia, ademasateeditadp subvencionady solicitadoel Concierto 4
para el Servicio de Residencia Apoyo Extenso, estn nuestros Centros de Badajpacreditadey concertadslos




Servicios de Atencién Temprana y Habilitacion Funcional en nuestro Centro de Qeddeel afio 2017, se ha
acreditado el Servicio de Centro Ocupacional en el centro de Badajoz, ademas AB&FsREse ha acreditado
tambiéncomo Centro Sanitaria En 2019se han ampliado el nimero de plazas del centro de Zafra debido a la
finalizacién de laobras de ampliacioly su posterioequipamiento.

ASPACE Badajopertenece a l&ederacion Extremefia ASPACE y aQanfederacion ASPACE, la cual
lleva a cabo anualmentn Plan de Formacion General donde se desarrollan varias acciones formativas especificas en
la pardlisis cerebral dirigida las distintas categorias profesionales. También existen Grupos de Trabajo, en los que
ASPACEBadajozparticipa activamente junto con otras Asociaciones de personas con paralisis cerebral del resto de
Espafia que pertenecen a esta Confederacion. Como ejemplo podemogatt@cion segun I&CIF, Nuevas
TecnologiasEnvejecimiento de las personas con PEnpleo, Alimentacién y Deglucidomutodeterminacion en
personas con Paralisis CerebRdograma Talento ASPAGE é

El objeto o fin principal de la Asociacion ASPA(Eadajoz de acuerdo con sus Estatutos, consiste en la
realizacion de servicios y programas dirigidos a:

inMejorar |l a calidad de vida de | &©Piscapadidadedfinesy ladesust ada s
familiaso.

En cumplimiento de este fin, la Asociacion viene desarrollando entreactiaisiades:

1 Programas y Servicios especializados de rehabilitacion que permitan a la persona afectada de Pardlisis
Cerebral la integracién social y su normalizacion.

1 Programas y Servicios de caracter técnicasistencial dirigidos a aliviar a fangtes, favorecer la

rehabilitacion e integracion social.

Programas dirigidos a la prevencion y sensibilizacion social.

Programas para el fomento y desarrollo del voluntariado.

Programas para la intervencion con padres y familiares

Proyectos de investigacion y desarrollo.

Y en general todas aquellas actividades de accidn social o técnico especializadas que puedan ayudar a la

realizacion del fin principal perseguido.
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La actuacién de ASPACBadajoz configurada como una entidad aglinamica, atenta a la realidad y a las
personas con esta discapacidad, se ajusta a los principios de eficacia, transparencia, participacion y apertura a la
sociedad, Unicos criterios que garantizan una gestion eficaz y eficiente de los recursos @n tehefilectivo de
personas con esta discapacidad.

Unas de las acciones dirigidas al fin principal de la Asociacion, ha sido la implantacion de Sistema de Gestion de
Calidad conforme con la Norma ISO 90@0D15, para la Prestacion de Servicios de éitema personas con pardlisis
cerebral y a sus familias: Residencia (Alojamiento y comedor), Centro de Dia, Tratamientos de habilitacién Funcional
y atencion temprana, Programa de ocio y tiempo libre y respiro; y también la del Certificado de Calidadrala
UNE 158101: 2015 para Centros Residenciales y Centro de Dia: residenciales, personales, asistenciales (psicologia,
fisioterapia,logopediaterapia ocupacional, psicosociales (estimulacion cognitiva, actividades de ocio y animacion),
para personasignomas y asistidas, obteniendo la ultima certificacion en Octubre d¢AENOR). Y desde el afio
2009, se llevan a cabo los tramites necesarios para la aplicacion y desarrollo de la Ley Organica 15/1999 de Proteccion
de Datos de Caracter Personal, @smo, por su Reglamento de Desarrollo (Real Decté®20/2007 de 21 de
diciembre) y el Reglamento Europeo de proteccion de Datos (RGPD)
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SERVICIOS PRINCIPALES DE ASPACE Badajoz

Entre bs principales Servicios que ofre&SPACE Badajozse encuentrafos Servicios de Atencion
Temprana y Habilitacion Funcional que se encuentran tanto en Badajoz como grgdiafsaguen el mismo esquema
de organizacion

Coordinador
Técnico

RESPONSABLE

TRATAMIENTO

Tratamientos

[ I _ 1 T 1
| i | | 1 ' i | I

|
. Terapeutas | Fisioterapeutas
Psicélogos Ocupa’éiona\es Logopedas ! Psicomotricista 2

Estos servicios estan concertados la Consejeria de 8alady PoliticasSociaksa travésdel MADEX
(Marco de Atencién a la Discapacidad en Extremadi@sta una atencion globalizada gaetravés de terapias
adecuadas y especificas, pretengerenciar el desarrollo de las capaciddifsas, sociales, psiquicgsensoriales
de los nifios de 0 a 6 afios, con discapacidad o con riesgo de padecerla en el caso del Servicio de Atencion Temprana
y, en el servicio de Habilitacién Funcional, plrs personas con discapacidad desde los 6 a los 65 afios de edad, que
tenganreconocido un grado de minusvalia igual o superior al 33%, que lo precisen para promover o potenciar sus
capacidades, su autonomia personal e integracién social o para conservar sus capacidades yresiitaales
involuciones

Para complementar este \@eio disponemos también de Programas especializados de rehabilitacion,
formacion, prevencion y sensibilizacién, intervencion con famitiasydinacion con colegiostegracion sociay
laboral voluntariado, etayue garantizan tanto la gestiéficaz yeficiente de recursos como el beneficio del colectivo
de nuestra Asociacion.

Los usuarios de estos servicios recibamrégimen ambulatorios tratamientos de rehabilitacignatencion
especializada existentes dentro del Centrorsegs capacidadey necesidaddsas un proceso de valoracion por parte
del equipo interdisciplinar tras el cual, se determina la especificidad del tratamiento en cdekt@sdmtamientos o
técnicas que se reciben individualmente estan coombreattre si y atiendemlas diferetes dimensiones del individuo
(familiar, social, sanitario, psicoldgico, esaplabora).




Estos servicios se prestan en jornada de mafiana y/@tehndeario de Lunes a Juewksl6:15horasa 20:00
horas(si estan escolarizados) y en &do de mafiana de Lunes a Viernes de 8@@sa 13:00 loras(si no estan
escolarizadosyurante todo el afisalvo en el mes de Agosto

Las actuaciones y tratamientos se centraran en las siguientes areas de desarrollo: psicomotora, comunicacion
y lenguwaje, cognitiva, autonomia personal y area social. En funcion de estas areas, los tratamientos de Habilitacion
Funcional seran los siguientes:
Tratamiento Psicoldgico
Terapia de la Comunicacion y del Lengu@jegopedia)

Fisioterapia

Psicomotricidad.
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Terapia Ocupacional.

Tratamiento dd_ogopedia Tratamiento dePsicoterapia

Tratamiento deTerapia Ocupacional




Estos Serviciosactualmente&o seofrecenen Badajoz siguen los siguientes esquemas:

ESQUEMA SERVICIO CENTRO DE DIA

Coordinador
Técnico

RESPONSABLE
CENTRO Dia

I
Talleres l Tratamientos l Cocina Transporte
v v

g | - ! N N
Fisioterapeutas |
Cocineras Conductor / Cuidad
onductor / Cuidador
Cuidadores | Transporte
| |
| Ayudante Cocina
Logopedas

|
—{ Terapeutas Ocupacionales ]

d |

Servicio concertado con la Consejeria deiGedy PoliticasSociaksdela Juntade Extremadura a través del
MADEX (Marco de Atencion a la Discapacidad en Extremadwma)régimen de media pensigncon transporte
adaptadale su domicilio al centro y viceversgue atiende de forma integral a personas con discapacalegi5%
(preferentemente pardlisis cerebraliscapacidadesfines) y que dependen de terceras personasapaaizacion de
las actividades de la vida diaria, facilitandoles los recursos individuales necesarios para su desarrollo personal y social
enentornos normalizadoSe desarrolla en un horario de 8:00 a 17:30 horas

L

| | I
|

Este servicio supone para los usuarios:

- La atencidn integral de la persona con discapacidad facilitdndole los recursos individuales necesarios
para su desarrollo personal yc&d en entornos normalizados.

- La asistencia y aprendizaje en todas aquellas actividades que no pueden realizar por si mismos, tales
como: aseo, control de esfinteres, vestido, comidas, etc.

- Una atencion especializada a través de programaciones individuales (elaboradas por el equipo
multidisciplinar del centro y supervisadas semestralmente), dirigidas hacia la rehabilitacion fisica,
psiquica y social de la persona con Paralisis Cerebral.




- Tratamientos individuales en funcién de las caracteristicas del usuario, en: Terapia Ocupacional,
Fisioterapia, Hidroterapia, Psicomotricidad, Logopedia (Terapia del lenguaje) y Psicoterapia.

- Eltransporte adaptado y adecuado a las caracteristicas esgedéfilos usuarios.

- La realizacion de actividades ocupacionales, deportes y de ocio atendiendo a las caracteristicas
individuales.

- Servicio de comedor especializagdon mefds elaboradopor unanutricionista Tres dias a la seman
sepreparaysesirdc omi da texturi zadao adifcudtadesidé degucieansyuar i os
riesgo de atragantamientos

Los usuarios de este servicio una vez que llegan al Centro, segln sus capacidades se incorporan a los distintos
talleresy actividades programadas dentro del Servicio, segin una programacion horaria establecida. Durante este afio
los talleres de este Servicio han sido:

1 TALLER DE DEPORTE: Enfoca la actividad deportiva en una doble vertieRtenentar la practica
deportivacomo habito saludable y practicar el deporte competiliesde este Taller se pone en marcha
un calendario de entrenamientos semanales de las diferentes disciplinas de deporte adaptado. Estas
disciplinas son: Boccia, Slalom y Atletismo. Entre los objetigoe se marcan destacamos aquellos
relacionado con la coordinacion, equilibrio, lateralidad, velocidad. fuerza y trabajo en equipo. Ademas
de mejorar la relacion con el propio cuerpo, con el medio ambiente y con los materiales.

1 TALLER DE CARNAVAL. Se traa de un taller desde donde gestamos la comparsa de la Asociacion.
En este taller entrenamos la motricidad fina del usuario como principal objetivo terap8etico.
desarrollan todas las actividades que garanticen el cumplimiento de los requisitos rsepasaria
participacion de nuestra Comparsa en el desfile anual, de manera que se propicie la visibilidad de
nuestros usuarios y sus familias en una actividad tan significativa para la ciudad de Badajoz. Se realizan
las actividades de disefio, confecciondge y estandarte, asegurando una participacion igualitaria en
dicha actividad

1 TALLER DE BARRO A través del manejo del barro trata de fomentar la capacidad artistica del usuario
elaborando productos de ceramiEa.un Taller que nos permite desculaB posibilidades expresivas
y artisticas del usuario, proporcionando una salida a las emociones y un reto para la inventiva. El barro
es un medio para comunicar ideas, estimular la imaginacion y la invencion.

1 TALLER DE MOVILIZACIONES: Se centra en la actividad psicomotora y va enfocado a los usuario
con mayor grado de afectacion, siendo su objetivo prioritario el movimignteste Taller vamos a
velas por la integridad fisica y motora de nuestros usuarios, y para ello vamos &ipespooestra
programacion retos motrices con el objetivo de que nuestros usuarios sean capaces dentro de sus
caracteristicas personales (mantener/mejorar) su capacidad fisica, asi como las relaciones sociales con
los demds usuarios y puedan encontrargerraensigo mismo a través del movimiento.

1 TALLER DE BIENESTAR Y SALUDI Yy II: Actividades enfocadas a usuarios con grandes dificultades
motoras, tratando ggovocar una mayor movilizacién gfectuar los cambios posturales oportupasa
estosusuarios Ademas de controlar y mantener sus constantes vitas#s. Taller fue creado para
usuarios totalmente dependientes, cuyas caracteristicas fundamentales del desarrollo a nivel neuromotor
se encuentran muy afectadas, intentando mejorar su calidad dpreigiarcionando unos cuidados y
tratamiento personalizado, atendiendo a sus caracteristicas individuales, controlando el estado de salud
en el que se encuentran. Como objetivos principales destacan evitar complicaciones asociadas, estimular
funciones percdjvas, favorecer la higiene postural y conservar el estado éptimo de sus funciones
vitales.

1 TALLER DE MUSICA Y MOVIMIENTO: Se trabaja la musicoterapia desde un punto de vista
dinamicq provocando no&o sensaciones a través de la misgino que sdrabaja por erradicar
situaciones de prioridaé&ste Taller nace mediante la combinacion dinamica de dos puntos principales:
la muasica y el movimiento, y tiene como objetayudara los usuarios a motivarlos para establecer y
mejorar las relaciones e indéeciones con su entorno y a organizar su vida interior y exterior. Todas las
actividades realizadas en el Taller se llevarédn a cabo siempre que se den las condiciones 6ptimas para
hacerlas. Como objetivo principal incidir en crear ambientes alegres #tidtige promoviendo la
comunicacion, el movimiento y la expresion corporal de los usuarios.

1 TALLER DE RELAX: Fomentamos la tranquilidad, necesaria en nuestros usuarios. Se pretende
ambientar su entorno para eliminar estereotipias y esittaaciones de estrédBadas las caracteristicas
de nuestros usuarios, los cuales no presentan solo déficit motor, sino que hay una serie de necesidades
anexas, nos planteamos promover las sensaciones como herramienta mas adecuada para favorecer la




relaciin en el entorno. Las sensaciones constituyen la fuente principal de nuestros conocimientos,
dandole al ser humano la posibilidad de orientarse en el medio y con respecto al propio cuerpo. Todo
esto se desarrollara en una ambiente distendido que propiwgitidad.

Existenotros programas y actividades dirigidos a estos usuarios que se desarrollan en apartados posteriores
por ser llevados a cabo por personal técnico

ESQUEMA SERVICIO RESIDENCIA

Coordinado
r Técnico

RESPONSAB
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Los usuarios de este Servicio son preferentemBetsonas con Paralisis Cerebyalliscapacidades afines
gravemente afectados con mas de un 75% de grado de discapacidad, mayores de 18 afos, que por diferentes
circunstancias no pueden convivir en su nucleo familiar o que por sus circunstancias famijmreden ser atendidas
adecuadamente por su familia, y que por su discapacidad necesitan ayuda continua para el desarrollo de las Actividades
de la Vida Diaria.

El objetivo general de este servicio es prestar al usuario una atencion integral desdespectiya bio

psicosocial atendiendo a las necesidades de cada caso, asi como, una asistensengad® los 365 dias del afio
durante 24 horas ininterumpidas al;da un servicio en régimen de internado.

Los usuarios de este servicio reciben todos los tratamientos y participan en todas las actividades del Centro. Segun
sus capacidades se incorporan a los distintos talleres prograemadbServicio de Centro de Diaentro de este
servicio se incluye:

0 Talleres de lunes a viernes, en horario de mafiana

0 Actividades de ocio y tiempo libre y participar en las actividades del Club Deportivo ASPACEBA

o Habilitacion Funcional: donde se incluyen tratamientos de Fisioterapia, Logopedia, Psicomotricidad,
Estimuladdn Multisensorial, Psicoterapia, Terapia Ocupacional, segun necesidades del usuario

0 Adaptacional entorno

0 Losfines de semana, los dias de figdtss meses de verapsiguen una programacion mas distendida basada
en: salidas, manualidades, juegositss, etc.
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En Residencia se pretende mantener un clima de hogar y familiaridad, por ello nuestras rutinas y organizacion
guardan cierta flexibilidad en pro de la calidad de vida del usuario, de una convivencia agradable y de una atencion a
lasnecesidades especificas de los misrdogante este afio se han atendido a un to@20 dsuariosya que durante el
mes demayose firmoé una adenda dies plazas con el SEPAD (Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales)

GALERIA FOTOS DE ESTOS SERVICIOS:

Imagen del Centro De Dia:

Taller de bienestary salud

Imagen del Centro de Dia:
Servicio de Transporte

Servicio de Residencia:

; , | [ Dia:
Residente€n el Salén de Estar magen del Centro de Dia

Taller de MUsica y Movimiento

Servicio de Residencia:
Residentes en una salida
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